
Checklist  zásob pro domácnost –72 hodin
Určeno k vytištění a ručnímu odškrtávání položek.

Supermarket

[ ] Položka Poznámka

[ ] Balená voda na pití cca 2 litry na osobu a den

[ ] Trvanlivé jídlo bez nutnosti  tepelné úpravy

[ ] Toaletní papír a hygienické potřeby

[ ] Hotovost mince i bankovky

Lékárna

[ ] Položka Poznámka

[ ] Lékárnička a osobní léky zásoba alespoň na 7 dní

[ ] Dezinfekce na ruce bezoplachová

Elektro obchody

[ ] Položka Poznámka

[ ] Rádio na baterie

[ ] Svítilna

[ ] Powerbanka a baterie

Outdoor a hobby markety

[ ] Položka Poznámka

[ ] Plynový vařič

[ ] Zápalky nebo zapalovač

[ ] Multifunkční nůž

[ ] Hasicí přístroj nebo hasicí deka

[ ] Autonomní detektor kouře nebo CO2

Další vybavení

[ ] Položka Poznámka

[ ] Nádoby na vodu

[ ] Pevná lepicí  páska

[ ] Pytle na odpadky

[ ] Kopie důležitých dokumentů voděodolný obal

[ ] Krmivo pro zvířata

[ ] Plná nádrž v autě / nabitý elektromobil


